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Индивидуальный учебный план 

для обучающихся с ЗПР (вар. 7.2) 1 (дополнительный) класса на 2024-2025 учебный год 

(Косенко Виктор) 
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Предметные области Учебные предметы Кол-во 

часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Итого часов обязательной части 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 Читаем. Считаем. Наблюдаем 1 
   

Итого по учебному плану 21 

Внеурочная 

деятельность 

Коррекционно-развивающая область: 

Логопедические занятия 

 

2 

Развитие сенсорных процессов и познавательной 

деятельности (дефект.зан) 

1 

Развитие психомоторики (психокор.зан.) 1 

Ритмика 1 

Общешкольные и классные мероприятия 1 

Занятия по программам внеурочной деятельности 2 

 ИТОГО 8 
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